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Wieke de Haan op zoektocht naar échte schoonheid

DOKKUM - Echte schoonheid
zit van binnen. Het is een oude
wijsheid die steeds vaker wordt
gehoord in deze tijd van super-
modellen, die door stylistes en
fotografen met make-up en
Photoshop zijn herschapen in
een ideaalbeeld. De vrouw in
de reclame komt daardoor
steeds verder van de werkelijk-
heid af te staan. Het wordt tijd
om te zien wat echt mooi is,
vond de in Akkerwoude gebo-
ren en getogen Wieke de Haan.
In het boek Echt Mooi schreef
ze zeventien portretten.

door Fokke Wester

In Echt Mooi, zowel in het Fries
als in het Nederlands verschenen,
staan interviews met Grietje
Huisman (kunstenaar), Hanneke
de Jong (schrijfster), Hiltje Wij-
nia (sieradenmaakster), Elske
Sinia (liturgisch bloemschikster),
Elske Riemersma (fotograaf),
Lutz Jacobi (oud-directeur GGD,
nu Tweede-Kamerlid), Jantien de
Boer (journaliste), Anita Andrie-
sen (gedeputeerde), Geertje
Kingma (dirigente en tekst-
schrijfster), Yfke Kingma (visa-
giste), Maaike Hornstra (lange-
afstandloopster), Sytske Velt-
man (lerares), Doutzen Kroes
(fotomodel), Brecht Schaafsma
(milieukunstenaar), Froukje
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werpster) en Wieke de Haan zelf.
Het interview met de schrijfster
is gemaakt door Jantien de Boer.
Daarnaast heeft Elske Riemers-
ma van alle deelneemsters een
portret gemaakt, waarbij geen
gebruik is gemaakt van make~up
of digitale fotobewerking.
Wieke de Haan heeft tien van de
interviews gehouden in het Skri-
uwersarkje van Rink van der Vel-
de in De Veenhoop, waar elk jaar
drie schrijvers zes weken de tijd
krijgen om zich volop bezig te
houden met een literair werk.
Interviewervaring deed ze op als
jarenlange medewerkster aan de
wekelijkse F-side in de beide
Friese dagbladen. Uit de
gesprekken daarvoor ontstond
ook het idee voor het boek. ,,As it
petear klear wie, kaam it skriuw-
boekje yn de tas en eins beglin
dan faak it echte ferhaal. Sa wie
ik by in frou foar in stikje oer har
kralen. Nei it interview fertelde
sy fan de beroerte dy’t se han hie
en de muoite om har dérnei
steande te halden. Dat fiin ik folle
nijsgjirriger as dy kraaltsjes.”
De Haan koos haar gesprekspart-
ners zelf uit. , Ik hie in fer-
langlistje, mar net elkenien woe.
It makket ek wol it oft it foar in
krante is of foar in boek. Fierder
haw ik net sjoen nei leeftyd, dat
seit my net safolle. It listje is sa
groeid, faak op basis fan tafallige
moetings. Lutz Jacobi is der let-
ter noch bykaam. Wy dienen bei-
de mei oan in programma fan
Omrop Fryslan en dy hie us by
mekoar plakt. Dat wie sa leuk,
dat ik tocht: donders, dizze moat
ik ek ha.”
Wieke de Haan schreef de inter-
views in de monoloogvorm,

waarvoor ze geinspireerd werd
door de vermaarde schrijver
Ischa Meijer. ,,Ik woe authentike
ferhalen. Ik hoech it der net mei
iens te wézen, mar ik ha se wol
mei respekt behannele. Soms
klikte it sels hielendal net. Ik ha
my wolris 6ffrege: wér bin ik oan
begin? De froulju ha it ferhaal
sels 1ézen en soms ek wol wat
oanpast. Nee, dat is net in dis-
kwalifikaasje fan my. By elk
interview moatte twa minsken
sizze kinne dat it har ferhaal is, ik
as skriuwer en de tnderfrege
gersoan. As dy dat net sa sjocht,

aw ik dochs wat ferkeard dien.”

Ook het interview dat Jantien de
Boer met haar hield, is door Wie-
ke de Haan aangepast. ,, Jantien
is altyd koart om ‘e hoeke, mis-
ken wol omdat ze foar de krante
skriuwt. By dat ferhaal haw ik
sels soarge dat der wat fleis op de
bonken kaam. Ik wie oars net fan
doel om sels ek yn it boek, mar ik
waard der troch de oaren op fer-
ge. Ientsje sei: “Wy moatte mei it
wetter foar de hearen, dan do
ek.”

De Haan koos voor vrouwen die
op hun eigen manier in het leven
staan. ,,Se bekroadzje har net om
wat in oar fan har fynt, mar binne
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troch skea en skande wiis wur-
den. Ien as Sytske Veltman hat
striid leverje moatten. Sy is femi-
niste yn ieren en sinen en doart de
diskusje oan. Doutzen Kroes is de
jongste, mar se fielde oan as folle
alder. Sy hat al in soad meimakke
en is dértroch yn in pear jier foar-
me. Nee, dy hie gjin muoite mei in
foto siinder make-up. Se hat der
karakter genoch foar. Moai trou-
wens, yn de trein nei Ljouwert,
nei de presintaasje yn Den
Haach, hearde ik in jonge sizzen
dat er Doutzen sa folle moaier
fn as op dy glamourfoto’s. Soks
fyn ik dochs wol hiel bemoedigj-
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end.”

De in Mantgum wonende Wieke
de Haan noemt het een geweldig
boek om te maken. , It wie fan-
tastysk om te dwaan. Interview-
boeken binne der net safolle yn it
Frysk. Wat dat oangiet haw ik my
echt spegele oan Ischa, dér haw ik
sa’n soad oan han. Ik hie foarof
net in listje mei fragen, al haw ik
wol elkenien frege om har lib-
bensmotto. Fierders bin ik foaral
yntuytyf en assosjatyf te wurk
gien. De ferhalen binne net like
lang, mar dat hoecht ek net. De
froulju binne ommers ek net
gelyk.”



